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☆３年ぶりの開催，「よしこの塩竈」に参加☆

１８日（月），海の日に行われた「みなと祭・陸上パレード，よしこの塩竈」に１年生が３年ぶりに参

加しました。練習期間が短く，学習や部活動，学校行事など，様々な活動が同時進行するなか，実行委

員が踊りを考え，級友に教え，練習をリードしてきました。当日は荒天明けの夏日になりましたが，練

習の成果を発揮し，はつらつとした踊りで祭を盛り上げました。また，ＰＴＡの１学年委員会や本部役

員の皆様にもご協力をいただき，大変ありがとうございました。

☆「ひろとも運動」で地域の美化に貢献☆

新型コロナウイルスの影響で参加を控

えていた「ひろとも運動」に３年ぶりに

参加しました。今年度は７回参加を予定

していますが，第１回目は野球部と男子

バレーボール部，陸上部の部員が参加し，

通学路のごみ拾いを行いました。「ごみ

をひろえばともに生涯無事故」につなが

るよう，今後も地域の美化活動を継続し

ていきたいと思います。

入賞おめでとう！

○塩竈市中学校陸上競技大会
女子

☆共通４×１００ｍリレー ２位 さん さん

さん さん
☆２年１００ｍ １位 さん ☆共通８００ｍ １位 さん

☆２・３年１５００ｍ １位 さん ☆共通砲丸投げ ２位 さん
男子

☆３年１００ｍ １位 さん ２位 さん

☆共通４００ｍ １位 さん ☆共通８００ｍ ２位 さん
☆１年１５００ｍ ２位 さん ☆２・３年１５００ｍ １位 さん

☆共通３０００ｍ １位 さん

☆共通走り幅跳び ２位 さん ☆共通砲丸投げ ２位 さん
※１位，２位入賞者は県大会に出場します。（リレーは１位のみ）

○塩竈市中学校駅伝競技大会 女子 優勝 ３区１位 さん ５区１位 さん

※県大会は１０月５日（金）の予定です。
男子 ５区１位 さん ６区２位 さん

○少年の主張仙台地区大会 優秀賞 さん ※県大会出場

○多賀城・石巻地区吹奏楽コンクール 銀賞

学校教育目標
自ら学び 心豊かな
心身共にたくましい
生徒の育成

校是
【自学・寛容・鍛錬】



県大会の日程 （日程の詳細，観戦可能の有無等は各部で確認ください。）

玉中生の朝食の摂取状況について
新型コロナウイルス感染の再拡大

や熱中症が心配される今の時期，免

疫力アップや塩分補給に欠かせない

朝食の状況について，調べました。

８０％の生徒は毎日朝食を取ってい

るという結果ですが，７％（約２０

人強）の生徒がほとんど朝食を食べ

ていないということが分かりまし

た。勉強や運動，創作活動等に打ち

込み，効果を上げるためには朝食は

欠かせないものです。夏休みの生活

が不規則なものにならないためにも

朝食をしっかり取るよう，ご家庭で

もお声掛けをお願いします。
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朝食の有無（登校日・週５日平均３１５人調査）

毎日食べる 週に１，２日食べない

週に３，４日食べない 食べない

日 曜 主な行事 給食 部活動 日 曜 主な行事 給食 部活動

1 木 １学期末考査 市教研 ４時間授業 × × 16 金 ○ ○
2 金 １学期末考査  ○ ○ 17 土 市新人大会 ３年実力考査 弁当 ○
3 土 18 日
4 日 19 月 敬老の日
5 月 ○ ○ 20 火 振替休業日（９／１７分）
6 火 ３年助産師・保健師の講話 ○ ○ 21 水 市新人大会予備日 弁当 ○
7 水 ３年産婦人科医師講演会 ○ ○ 22 木 職員会議 賞状伝達・報告会 ○ ×
8 木 ○ ○ 23 金 秋分の日
9 金 ○ ○ 24 土
10 土 25 日
11 日 26 月 ○ ○
12 月 ○ ○ 27 火 ３年修学旅行 １，２年弁当 ○
13 火 ○ ○ 28 水 ３年修学旅行 １年郊外学習 ２年弁当 ○
14 水 校内弁論大会 ○ ○ 29 木 ３年修学旅行 １，２年給食 ○
15 木 子ども守ろうデー 市新人大会壮行式 ○ ○ 30 金 中央委員会 英検 ○ ○

部名 場所 ２２日（金） ２３日（土） ２４日（日） ２５日（月）

ソフトテニス男子
シェルコム仙台
泉総合運動公園

個人戦 ９：００競技開始
対白石中 対戦開始時間未定

ソフトテニス女子
シェルコム仙台
泉総合運動公園

個人戦 ９：００競技開始
対台原中 対戦開始時間未定

バドミントン男子 宮城野体育館
個人戦（ダブルス）
９：３０予定 対東北学院

卓球女子 三本木総合体育館
個人戦
①９：４５  対村田二中
②１０：１５ 対小牛田中

剣道 田尻総合体育館
女子個人戦
９：２０予定 対八乙女中

柔道 宮城県武道館
団体戦 １０：１５競技開始
    対松島中

個人戦 １０：１０競技開始
    対多二中

ソフトボール 鷹来の森公園
１回戦 １１：３０予定
    対蒲町中

勝ち上がりの場合対戦あり

バレーボール男子 中新田体育館
２回戦 １０：５０予定
    対登米中田中

陸上
弘進ゴムアスリート
パーク仙台

９：３０男子３０００ｍ
～１５：１０男子１５００ｍ
順次，８競技を実施

１０：００女子８００ｍ
～１５：０５男子１５００ｍ
順次，５競技を実施

決勝

水泳
セントラルスポーツ
宮城G21サブブール

１１：００男子２００M背泳ぎ
～１５：５０男子４×１００ｍ
フリーリレー
順次，７競技を実施

９：２５女子２００ｍ自由形
～１５：１５女子４×１００ｍ
フリーリレー
順次，７競技を実施

男女個人決勝
～１６：２０男子４×１００ｍ
メドレーリレー

（１）感染症対策と緊急連絡先について

新型コロナウイルス感染が再拡大しています。引き続き感染対策をお願いいたします。本人やご家族

がＰＣＲ検査の対象になった場合や陽性判定を受けた場合は速やかに学校へ連絡をお願いいたします。

平日 ０２２－３６２－１６３１ 土日・閉庁期間 ０８０－２６１１－８７６３

（２）タブレットの持ち帰りとＡＩドリルの活用について

夏休みは持ち帰ったタブレットでＡＩドリルに取り組む等，有効に使って学習を進めてほしいと思い

ます。夏休み明けの８月２４日（水）には回収しますので，学校に持たせてください。


